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7.4 PRINCIPE DE SUPERPOSITION (~)
8. PUISSANCES EN ALTERNATIF SINUSOÏDAL 
MONOPHASÉ
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ASSOCIATIONS DES IMPÉDANCES
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EXEMPLE SUPERPOSITION RÉGIME ALTERNATIF
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EXEMPLE SUPERPOSITION RÉGIME ALTERNATIF
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8. PUISSANCES EN ALTERNATIF SINUSOÏDAL 
MONOPHASÉ
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BILAN DE PUISSANCE
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P 1, Q 1, 
cos φ1

P 2, Q 2, 
cos φ2

P 3, Q 3, 
cos φ3
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PUISSANCE INSTANTANÉE
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PUISSANCE INSTANTANÉE
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PUISSANCE INSTANTANÉE
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PUISSANCE  ACTIVE
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PUISSANCE  RÉACTIVE
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PUISSANCE  APPARENTE
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PUISSANCE  APPARENTE COMPLEXE
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PUISSANCE  APPARENTE COMPLEXE
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SYNTHÈSE

Type de puissance : Puissance active
P [W]

Puissance réactive
Q [var]

Puissance apparente
S [VA] 

R (résistance)

L (inductance)

C (capacité)
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EXEMPLE
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PUISSANCE MAXIMALE ET ADAPTATION

Distribution d’énergie
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Le facteur de puissance cos(φ) rend compte de l’efficacité
d’un dipole pour consommer correctement la puissance
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PUISSANCE MAXIMALE ET ADAPTATION

Exemple : circuit RL série
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PUISSANCE MAXIMALE ET ADAPTATION

Rappel régime continu

La condition d’adaptation de puissance est donc réalisée lorsque la valeur de la 
résistance de charge et celle de la résistance interne de la source sont égales

C o n d i t i o n  :    
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SOURCE AVEC IMPÉDANCE INTERNE

Source de tension
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Source de courant
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MÉTHODES EN RÉGIME ALTERNATIF

Puissance maximale et adaptation - AC

UU0
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MÉTHODES EN RÉGIME ALTERNATIF

Puissance maximale et adaptation - AC

C o n d i t i o n  :    

En régime alternatif, la condition d’adaptation de puissance est réalisée lorsque la valeur de 
l’impédance de charge et celle de l’impédance interne de la source sont conjugués complexes
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RÉSUMÉ 
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9. COMPORTEMENT FRÉQUENTIEL
LIEUX GÉOMÉTRIQUES
CONDITION DE RÉSONNANCE
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COMPORTEMENT FRÉQUENTIEL

Lieux géométriques

Définition: 
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EXEMPLE GEOGEBRA
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COMPORTEMENT FRÉQUENTIEL

Lieux géométriques

Définition: lieu (ou courbe) décrit par 
l’extrémité du vecteur representant la 
grandeur complexe lorsque l’on fait varier un 
parameter (ici ω)
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COMPORTEMENT FRÉQUENTIEL

Condition de résonnance
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